
FÖRSTA HJÄLPEN
Offentliga 
miljöer



Skolor och kontor

Att arbeta i kontorsmiljö är inte helt säkert och utan risker.  Att halka 
och snubbla är vanliga kontorsolyckor på grund av hala golv, föremål 
som ligger på golvet eller när det är isigt utomhus. I skolor är riskerna 
högre under slöjd-, hemkunskaps-, kemi- eller idrottslektionerna. Vid 
bedömning av behovet av Första Hjälpen-utrustning måste antalet 
studenter och typ av utbildning tas med i beräkningen. Riktningsskyltar 
till Första Hjälpen-stationer är också viktigt.

Vassa verktyg och att skära sig på papper
I kontorsarbete ingår ofta att använda vassa knivar, sax,  
pappersgiljotiner och laminatorer m.m. och därför är det bra  
att ha olika typer av plåster och bandage till hands. 

Brännskador
Hett vatten och het mat i kök och under hemskapslektioner  
innebär mycket heta ytor. 

Kemikalier
Kemikalier används ofta på kontor och skolor, även om det kanske  
låter oväntat. Det kan vara i skolkök, under kemilektioner eller andra  
praktiska lektioner. Rengörings- och underhållsarbete innebär  
användning av starkt  frätande rengöringsmedel för kök, diskmaskin, 
ugn och toaletter.  Vid stänk av dessa medel i ögonen är det oerhört 
viktigt med omedelbar spolning.

Barn som leker på skolgården eller i naturen
Barn som leker på skolgården eller i naturen skadar sig ofta.  
Det kan handla om skärsår eller ett skrubbat knä, stukad fotled  
eller brännskador. 

Scanna QR-koden för att läsa  
mer om de olika branscherna:

På varje avdelning
CEDERROTH 
First Aid Station

Basen i Första Hjälpen-utrustningen.
Cederroth First Aid Station innehåller produkter för att kunna 
hantera flera typer av skador och kan dessutom enkelt anpassas 
efter olika vårdbehov.

• Överskådlig
• Lätt att använda
• Enkel att fylla på

Soft Foam Dispenser
Cederroth Soft Foam Bandage Beige är ett  
elastiskt självhäftande plåster för maximal rörlighet. 

Ögondusch 
REF 1740

CEDERROTH
Skyltar

Riktiningspil 
REF 1735

Första Hjälpen Kors 
REF 1738

Skylthållare 
REF 1750

Självhäftande skylthållare i plast för montering som flaggskylt.

Riktningsskyltar bör sättas upp för att visa  
var Första Hjälpen-utrustningen finns. 
• Dubbelsidiga • Efterlysande • 20 x 20 cm

Scanna QR-koden för att se 
instruktionsfilm om Cederroth 
First Aid Station.

Cederroth First Aid Station  
REF 51011026  
Mått: B 29 x H 56 x D 12 cm

2 Cederroth 4-in-1 Blodstoppare (REF 1910)
3 Cederroth 4-in-1 mini Blodstoppare (REF 1911)
1 ( x 2) Cederroth Burn Gel Dressing (REF 901900)
1 Cederroth Eye & Wound Cleansing spray, 150 ml (REF 726000)
1  Cederroth Soft Foam Dispenser inkl.  

Soft Foam Bandage Beige, 2 m x 6 cm (REF 51011019) 
1  Salvequick Plåsterautomat inkl. 

1 (x 45) Salvequick Plastplåster (REF 6036) 
1 (x 40) Salvequick Textilplåster (REF 6444)

1 (x 20) Salvequick Sårtvättare (REF 323700)
1 Cederroth Skyddspaket (REF 2596)
1 Första Hjälpen-instruktion
1 Refillnyckel
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https://www.cederroth.com/se/bransch/
https://youtu.be/RY48lPaEQB0?si=z44MEN6ag_gVIJSu


Cederroth Soft Foam Bandage 2-in-1 Dispenser,  
REF 510004108 
Mått: B 14 x H 12 x D 14 cm

1  Cederroth Soft Foam Bandage Blue 6 cm x 4,5 m (REF 51011010)
1  Cederroth Soft Foam Bandage Blue 3 cm x 4,5 m (REF 51011022)

Ersätter REF 51011024.

Nu med två rullar i två storlekar
• Två storlekar för flexibel sårvård
• Enkel att använda
• Integrerad skärkniv
• Enkelt att se när påfyllning behövs
• Låst dispenser som enkelt öppnas  
med refillnyckel

• Det mesta du behöver för att ta hand om  
mindre sårskador i en praktisk dispenser

• Ett bra komplement till Första Hjälpen-stationen

Cederroth Wound Care Dispenser  
REF 51011006 
Mått: B 30 x H 19 x D 14 cm

1 (x 40) Salvequick Sårtvättare (REF 3227) 
1 Cederroth Soft Foam Bandage, 4,5 m (REF 51011010) 
1 (x 40) SalvequickTextilplåster (REF 6444)
1 (x 45) Salvequick Plastplåster (REF 6036) 
1 (x 21) SalvequickTextilplåster (REF 6470) 
1 Refillnyckel

Integrerad Soft  
Foam Dispenser 
4,5 meters rulle

3 plåsterrefiller
Räcker längre

Sårtvättare 
40 st 
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*  Plasten i Cederroth Första Hjälpen-Stationer och Dispensrar är från sommaren 2025 tillverkad av >92% återvunnen plast. 

Cederroth Soft Foam Bandage Blue 
6 cm x 4,5 m, REF 51011010

Cederroth Soft Foam Bandage Blue 
3 cm x 4,5 m, REF 51011022

Passar på alla mindre sår. Finns även i 
beige och svart.

Passar perfekt för fingrar eller tår. Lätt att 
linda runt små händer eller när du har ett 
mindre sår.  Finns även i beige.

6 cm x 4,5 m 3 cm x 4,5 m Cederroth Soft Foam Bandage:

• Passar på alla typer av små sår oberoende av värme,  
kyla, vått eller torrt och sitter kvar även i vatten 

• Ett självhäftande, limfritt plåster som därför inte klibbar 
fast i hud eller hår

• Latexfri

CEDERROTH 
Soft Foam Bandage 2-in-1 Dispenser

CEDERROTH 
Wound Care Dispenser

Nyhet!
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CEDERROTH 
First Aid Burn Kit

First Aid Burn Kit 
REF 51011013 
Mått: B 31 x H 25 x D 8 cm

1 Burn Gel 100ml (REF 51011005)
1 Burn Gel Dressing/Face Mask 30x40 cm (REF 51011014)
4 Burn Gel Dressing 10x10 cm (REF 901900)
2 Burn Gel Dressing 20x20 cm (REF 51011015)
1 Cederroth Blodstoppare 4-in-1 (REF 1910)
1 Fästnät
6 Elastisk fixeringsbinda 6 cm x 8 m
2 par Handskar
1 Sax (REF 270002)
1 Första Hjälpen-instruktion
1 Brännskade-instruktion

Tillbehör: Vägghållare (REF 190400)

Cederroth First Aid & Burn Station  
REF 51011003  
Mått: B 29 x H 56 x D 12 cm

2 Cederroth 4-in-1 Blodstoppare (REF 1910)
3 Cederroth 4-in-1 mini Blodstoppare (REF 1911)
2 (x 2) Cederroth Burn Gel Dressing (REF 901900)
1 Cederroth Burn Gel 100 ml (REF 51011005)
1  Cederroth Soft Foam Dispenser inkl. 

Soft Foam Blue, 2 meter x 6 cm (REF 51011011)
1  Salvequick Plåsterautomat inkl. Blue Detectable plåster (35 st 

regular REF 51030127 och 30 st regular/fingertip REF 51030126)
1 (x 20) Salvequick Sårtvättare (REF 323700)
1 Andningsmask (REF 1921)
1 Cederroth Burn Cover (REF 901903)
1 Första Hjälpen-instruktion
1 Refillnyckel
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I köket

Cederroth Burn Gel 
Ger snabb avkylning och effektiv smärtlindring vid brännsår

Soft Foam Bandage 
Elastiskt självhäftande plåster för maximal rörlighet 

Cederroth Burn Cover 
Skyddar och lindrar vid mindre brännsår

Ett mobilt Första Hjälpen-kit för att ta  
hand om brännskador.
• Med Burn Gel-produkter som ger avkylning  
och smärtlindring vid första och andra  
gradens brännskador

• Brännskadekompresser i tre olika storlekar  
inklusive en stor kompress/ansiktsmask

• Passar arbetsplatser med hög risk för  
brännskador, som hanterar öppen eld,  
eldsflammor, heta ytor, ånga, heta  
vätskor och ugnar

Scanna QR-koden för att se instruktionsfilm 
om Cederroth First Aid & Burn Station.

*  Plasten i Cederroth Första Hjälpen-Stationer och Dispensrar är från sommaren 2025 tillverkad av >92% återvunnen plast. 

CEDERROTH 
First Aid Burn Station

Första Hjälpen-Station för arbetsplatser med  
risk för brännskador och/eller som hanterar  
livsmedel, till exempel storkök.

https://youtu.be/qOGc37DS1GQ?si=cmf04tdvAp7AR3v7


CEDERROTH 
Eye Wash Station

Vid disken och kemisalar

Cederroth Eye Wash Cabinet
REF 51011040

Cederroth Ögondusch
REF 725200

Cederroth Ögondusch i
bärbar väska REF 51011042

Cederroth Ögondusch 
REF 7221 

Ett kompakt ögonduschskåp som 
skyddar mot damm och vatten.

Innehåll: 2 (x 500 ml) Cederroth  
Ögondusch (REF 725200). 
Efterlysande instruktionsskylt medföljer. 
Mått: B 19 x H 30 x D 9 cm.

2 st (x 500 m)l steril buffrad
isoton saltlösning utan  
konserveringsmedel för  
engångsbruk. 
 
Hållbarhetstid 4,5 år.

Innehåller 5 st ( x 500 ml)
ögonduschflaskor. Väskan kan
sättas upp på väggen med hjälp av
vägghållare (REF 51011041).
Mått: B 43 x H 32 X D 10 cm.
 
Tillbehör: Vägghållare
Ögonduschväska REF 51011041

235 ml steril buffrad isoton 
saltlösning utan konserverings- 
medel för engångsbruk.  
Hållbarhetstid 4,5 år.

Hölster  
REF 720300 
Hölster med bälteshälla till  
Cederroth Ögondusch i fickmodell.

# Effekten är generellt starkare för alkalier än för syror. 

Cederroth Ögonduschstation 
REF 721500 
Mått: B 29 x H 56 x D 12 cm 

2 Cederroth Ögonduschflaskor à 500 ml (REF 725200)
1  Salvequick Plåsterautomat inkl. 

1 (x 45) Plastplåster (REF 6036) 
1 (x 40) Textilplåster (REF 6444)

1 Ögondusch-instruktion
1 Refillnyckel

Buffrad vätska ökar chansen att rädda ögonen!
Cederroth Ögondusch verkar för att neutralisera ögats pH-värde,  
dvs den har en neutraliserande effekt på stänk av alkalier och syror 
vilket ger snabbare resultat än med vanlig koksaltlösning.# 

• Har det skett en olycka med kalciumhaltiga ämnen (till exempel  
cement, betong eller kalk) kan man tryggt skölja med Cederroth 
Ögondusch eftersom den är 100 % fosfatfri 

• Inbyggd ögonkopp leder vätskan mot ögat utan onödigt svinn.  
Ögonkoppen hjälper till att hålla ögat öppet vid sköjlning

• Flaskorna öppnas automatiskt när de vrids ur  
hållarna och sköljning kan påbörjas omedelbart

• Hållbarhetstid på hela 4,5 år

Scanna QR-koden för att  
se instruktionsfilm om  
Cederroth Ögondusch.

* Plasten i Cederroth Eye Wash Station är från sommaren 2025 tillverkad av >87% återvunnen plast och Eye Wash Cabinet av >78% återvunnen plast.

CEDERROTH 
Ögondusch
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Neutrali-
serande 
effekt#

https://youtu.be/GjJBEcUUJzI?si=DoutaOroNjwsCTns


Första Hjälpen på väg

First Aid Kit Large 
REF 390102 
Mått: B 31 x H 25 x D 8 cm

3 Cederroth 4-in-1 Blodstoppare (REF 1910)
2 Cederroth 4-in-1 Mini Blodstoppare (REF 1911)
2 Metalliserade kompresser 20 x 40 cm (REF 1893)
1 Fästnät (REF1893)
1 Cederroth Burn Gel Dressing (REF 901900)
20 Salvequick Plåster (REF 510005534)
1 Soft Foam Bandage 6 x 40 cm (REF 51011023)
10 Salvequick Sårtvättare (REF 510005534)
2 Elastiska bindor 8 cm x 4 m (REF 1882)
1 Mitella (REF 1889)
1 Andningsmask (REF 2596)
2 par Handskar (REF 2596)
2 Safety Hand Cleanser (REF 2596)
1 Räddningsfilt  (REF1892)
1 Sax (REF 270002)
1 Första Hjälpen-instruktion
1 Innehållsförteckning

First Aid Kit Medium 
REF 390101 
Mått: B 23 x H 19 x D 8 cm

1 Cederroth 4-in-1 Blodstoppare (REF 1910)
1 Cederroth 4-in-1 Mini Blodstoppare (REF 1911)
1 Cederroth Burn Gel Dressing (REF 901900)
10 Salvequick Plåster (REF 510005534)
4 Salvequick Big Plasters (REF 510005534)
6 Salvequick Sårtvättare (REF 510005534)
1 Elastisk binda 8 cm x 4 m (REF 1882)
1 Andningsmask (REF 2596)
2 par Handskar (REF 2596)
2 Safety Hand Cleanser (REF 2596)
1 Räddningsfilt (REF1892)
1 Sax (REF 270002)
1 Första Hjälpen-instruktion
1 Innehållsförteckning

Bilden visar First Aid Kit Large

CEDERROTH 
First Aid Kit Large & Medium

Med First Aid Kit har du alltid en liten  
akutmottagning nära till hands. 
• Produkterna är enkelt utformade och försedda med  
tydliga instruktioner, vilket säkerställer att vem som  
helst ska kunna ge Första Hjälpen, överallt

• Bra komplement till den väggfasta Cederroth  
Första Hjälpen-stationen för verksamheter där många  
människor är i rörelse, t.ex. vid utomhusaktiviteter  
och utflykter

• Transparenta plastfickor för tydlig översikt



Cederroth Soft Foam Bandage Beige 
6 cm x 2 m, REF 51011019

Cederroth Soft Foam Bandage Blue  
6 cm x 2 m, REF 51011011

Limfritt, självhäftande plåster som lätt kan
rivas av efter önskad storlek. Passar på alla 
mindre sår och sitter kvar oberoende av 
värme, kyla, vått eller torrt. Refill till Första 
Hjälpen-station.

Limfritt, självhäftande plåster som lätt kan
rivas av efter önskad storlek. Passar på alla
mindre sår och sitter kvar oberoende av
värme, kyla, vått eller torrt. Refill till First
Aid & Burn Station.

Cederroth Soft Foam Bandage Beige 
3 cm x 4,5 m, REF 51011018

Cederroth Soft Foam Bandage Beige 
6 cm x 4,5 m, REF 51011020

Cederroth 4-in-1 Mini Blodstoppare 
REF 1911

Det är ett självhäftande limfritt plåster och 
klibbar därför inte fast i hud eller hår. Passar 
perfekt för fingrar eller tår. Lätt att linda runt 
små händer eller när du har ett mindre sår.  
Refill till Soft Foam Bandage 2-in-1 Dispenser.

Limfritt, självhäftande plåster som lätt kan rivas  
av efter önskad storlek. Passar på alla mindre 
sår och sitter kvar oberoende av värme, kyla, 
vått eller torrt. Refill till Wound Care Dispenser 
och Soft Foam Bandage 2-in-1 Dispenser.

Sterilt universalförband speciellt lämpligt 
för fingrar och tår. Tydliga instruktioner är 
tryckta direkt på förpackningen.

Cederroth 4-in-1 Blodstoppare  
REF 1910

Cederroth Burn Gel Dressing 
REF 901900

Cedderroth Burn Cover 
REF 901903

Cederroth Burn Gel 100 ml 
REF 51011005

Sterilt universalförband med fyra funktioner:  
Tryckförband för kraftiga blödningar. Täck-
förband för ytliga sår. Brännskadeförband 
genom kompressens sårvänliga ytskikt. 
Tillfälligt stödförband. Tydliga instruktioner 
är tryckta direkt på förpackningen.

Ger snabb avkylning och effektiv smärtlindring 
vid brännsår och solbränna. Cederroth Burn 
Gel kyler lika effektivt som ljummet vatten  
och påskyndar därmed läkningsprocessen.

Blått Hydrogelplåster som skyddar och
lindrar vid mindre brännsår. Burn Cover
är också lämplig för mindre skärsår och
skrubbsår. Vattentäta och sterila.

Vattenbaserad gel för mindre brännskador, 
skållningar och solsveda. Fungerar som en 
tillfälligt skyddande barriär som kyler och  
lugnar huden och därmed minskar 
smärtan. Kan användas flera gånger.

Cederroth Skyddspaket  
REF 2596

Cederroth Eye & Wound 
Cleansing Spray, REF 726000

Salvequick Sårtvättare 40 st 
REF 3227

Salvequick Sårtvättare 20 st  
REF 323700

Minskar risken för kontakt mellan hjälpare
och skadad. Innhåller andningsmask med
backventil, 2 par handskar och 2 st  
Cederroth Safety Hand Cleanser.

150 ml steril koksaltlösning för att rengöra
samt skölja bort damm och smuts ur ögon och
sår. Sprayen kan användas flera gånger och är
steril till sista droppen. Hållbarhetstid 5 år.

Ersätter bomull och sårtvättlösning i flaska.
Innehåll: 40 st Salvequick våtservetter med
0,9 % koksaltlösning. Passar Wound Care
Dispenser.

Ersätter bomull och sårtvättlösning i flaska. 
Innehåll: 20 st Salvequick våtservetter med 
0,9 % koksaltlösning. Styckförpackade. 
Passar Första Hjälpen-stationen.

Cederroth Räddningsfilt 
REF 1892

Salvequick Instant Cold Pack 
REF 219600

Filt med värmereflekterande aluminiumsida 
som skyddar vid nedkylning.

Kylpåse för att lindra smärta och minimera
svullnad vid exempelvis en stukning.

6 cm x 2 m 6 cm x 2 m

3 cm x 4,5 m 6 cm x 4,5 m

Komplettera 
med!

Artiklar för påfyllning

Cederroth Komplett Refillpaket till Första Hjälpen Station REF 51011039

2 Cederroth 4-in-1 Blodstoppare (REF 1910)
3  Cederroth 4-in-1 Mini Blodstoppare  

(REF 1911)
1  (x 2) Cederroth Burn Gel Dressings  

(REF 901900)
1  Cederroth Eye & Wound Cleansing Spray  

(REF 726000)

1  Cederroth Soft Foam Bandage Beige  
6 cm x 2 m (REF 51011019)

1 Cederroth Skyddspaket (REF 2596)
1  (x 20) Salvequick Sårtvättare (REF 323700)
1 (x 45) Salvequick Plastplåster (REF 6036)
1  (x 40) Salvequick Textilplåster (REF 6444)
1 Refillnyckel



Salvequick Plåsterautomat, Plast- och Textilplåster 
REF 490700 
Mått: B 23 x H 12 x D 5,5 cm

1 (x 40) Salvequick Textilplåster (REF 6444) 
1 (x 45) Salvequick Plastplåster (REF 6036) 
1 Refillnyckel

Salvequick Plastplåster  
REF 6036

Salvequick Textilplåster 
REF 6444

Salvequick Blue Detectable 
Plåster, REF 51030127

Salvequick Blue Detectable 
Plåster Fingertip/Regular  
REF 51030126

Salvequick Sensitive Plåster 
Non-woven REF 6943

Varje refill innehåller 45 plåster  
(27 st 72 x 19 mm och 18 st 72  
x 25 mm). 6 refiller/ask.

Varje refill innehåller 40 plåster  
(24 st 72 x 19 mm och 16 st  
72 x 25 mm). 6 refiller/ask.

Extra mjuka, följsamma och 
vattentäta. Den blå färgen gör  
att plåstren är lätta att upptäcka 
visuellt. Varje  refill innehåller  
35 plåster  (21 st 72 x 19 mm och  
14 st 72 x 25 mm), 6 refiller/ask.

Extra mjuka, följsamma och 
vattentäta.Den blå färgen gör  
att plåstren är lätta att upptäcka 
visuellt. Varje refill innehåller 30 
plåster (15 st 66 x 39 (22) mm och 
15 st 72 x 19 mm), 6 refiller/ask.

För känslig hud. Varje refill 
innehåller 43 plåster  
(27 st 72 x 19 mm och 16 st  
72 x 25 mm). 6 refiller/ask.

För små utrymmen
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Återvunnen plast får nytt liv i Första Hjälpen-produkter
* Sedan 2022 är den grönfärgade plasten i Cederroth Stationer och Dispensrar tillverkad av över 85% återvunnen 
plast. Nu tar vi nästa steg och börjar även byta ut plasten i de transparenta luckorna till 100% återvunnen plast.  
Från sommaren 2025 kommer därmed plasten i Cederroth Första Hjälpen-Stationer och Dispensrar vara  
tillverkad av >92% återvunnen plast. Användning av återvunnen plast minskar klimatpåverkan jämfört med  
att använda nyproducerad plast. Läs mer om vår hållbarhetsresa på cederroth.com.

Återförsäljare:

Orkla Wound Care AB (Svetsarvägen 15), Box 1336, SE-171 26 Solna, Sverige  
Tel +46 (0)8 590 963 25, firstaid@cederroth.com www.cederroth.com
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I Salvequick Plåsterautomat dras plåstren nedåt.  
På så sätt undviker man att smutsa eller blöda ner  
övriga plåster. 
Salvequick plåsterautomater och plåster är ett komplett och  
lättanvänt system. Plåstren finns alltid på plats, färdiga att  
använda. Refillerna är fastlåsta vilket förhindrar svinn.

CEDERROTH 
Plåsterautomat
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